
＜別紙 2－1＞ 

 

（介護予防）通所リハビリテーション 

 

平成 30 年 4 月１日改定 

介護老人保健施設なでしこ 利用者負担説明書 

【指定通所リハビリテーション／介護予防通所リハビリテーション】 

基本料金表（1 割負担の方で計算しています） 

【介護予防通所リハビリテーション費用】 

介護度 

介護保険単位数 自己負担利用料金（1 日）※概算 

1 ヶ月 

概算利用料 基本 

サービス提供体制 

強化加算 

運動器機能向上加算 食費 日用品費 教養娯楽費 

要支援 1 1,712 72 

225 730 円 

210 円 

別紙 2-2 参照 

60 円 

別紙 2-3 参照 

4 回 6,200 円 

要支援 2 3,615 144 8 回 12,400 円 

 

【当施設で算定する加算体制】 ※単位数は介護保険で定めたとおりです。 

名称 単位数 名称 単位数 

口腔機能向上加算 150 若年性認知症利用者受入加算 240 

栄養改善加算 150 介護職員処遇改善加算 47/1000 

選択的サービス複数実施加算（Ⅰ） 480   

選択的サービス複数実施加算（Ⅱ） 700   

 

【通所リハビリテーション費用】 

介護度 

介護保険単位数 自己負担利用料金（1 日）※概算 

1 日 

概算利用料 基本 

サービス提供体制 

強化加算 

入浴介助 

加算 

リハビリテーション 

提供体制加算 

食費 日用品費 教養娯楽費 

要介護 1 667 

18 50 24 730 

210 

別紙 2-2 参照 

60 

別紙 2-3 参照 

1,840 円 

要介護 2 797 1,980 円 

要介護 3 924 2,120 円 

要介護 4 1,076 2,290 円 

要介護 5 1,225 2,460 円 

 

【当施設で算定する加算体制】 ※単位数は介護保険で定めたとおりです。 

名称 単位数 名称 単位数 

リハビリテーションマネジメント加算（Ⅰ） 330 若年性認知症利用者受入加算 60 

短期集中個別リハビリテーション実施加算 110 介護職員処遇改善加算（Ⅰ） 47/1000 

認知症短期集中リハビリテーション実施加算（Ⅰ） 240   

口腔機能向上加算 150   

栄養改善加算 150   

  



＜別紙 2－2＞ 

 

（介護予防）通所リハビリテーション 

 

○日用品価格表 

項目 金額 1 回利用あたり 備考 

ハンドソープ 10 円／日 10 円  

手指消毒薬 20 円／日 20 円  

シャンプー 30 円／回 30 円  

ボディソープ 30 円／回 30 円  

ティッシュペーパー 10 円／日 10 円  

おしぼり 30 円／枚 60 円 1 日 2 枚程度 

バスタオル 70 円／枚 70 円 1 日 1 枚程度 

歯磨き粉 10 円／日 10 円  

嗜好品飲料 40 円／回 40 円 1 日 1 回程度 

計  280 円  

※ 上記すべての消耗品を施設で準備・管理する「消耗品パッケージ」を 1 日 210 円で提供

しています。 

  



＜別紙 2－3＞ 

 

（介護予防）通所リハビリテーション 

 

○レクリエーション活動価格表 

項目 金額  備考 

カラオケ 2００円／回   

折り紙 60 円／回   

塗り絵 60 円／回   

よさこい 200 円／回   

頭脳レク 80 円／回   

テーブルゲーム 50 円／回   

書道 100 円／日   

    

※ 同時に複数の活動が行われることがあります。職員の介助は原則として必要な場合を除きありません 

※ 上記すべての活動に無制限で参加いただける「余暇活動パッケージ」を一日 60 円で提供しています。 

 

○クラブ活動価格表 

項目 金額 １か月あたり 備考 

音楽療法※1 5００円／回 500～1,000 円 月 1～2 回 

絵画クラブ※1 300 円／回 300 円 月 1 回 

脳トレ※1 500 円／日 1,000 円 月 2 回 

計  1,800～2,300 円  

※1 「余暇活動パッケージ」ご利用者は、それぞれ 1 回当たり 100 円で参加いただけます。 

 

○その他 

その他、季節ごとの外出行事等は都度料金の説明をいたします。 


