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施設サービス（入所） 

 

平成 30 年 4 月１日改定 

介護老人保健施設なでしこ 利用者負担説明書 

【施設サービス】基本料金表（1 割負担の方で計算しています） 

【多床室】 

介護度 

介護保険単位数 自己負担利用料金（1 日）※概算の一例です 30 日 

概算利用料 基本 その他加算 食費 居住費 日用品費 教養娯楽費 室料 

要介護 1 771 

56 

サービス提供体制加算 

栄養マネジメント加算 

夜勤体制加算等 

1,700 円 

朝 400 円 

昼 700 円 

夕 600 円 

370 円 320 円 110 円 0 円 

101,000 円 

要介護 2 819 102,500 円 

要介護 3 880 104,500 円 

要介護 4 931 106,000 円 

要介護 5 984 108,000 円 

 

【2 人部屋】 

上記「多床室料金」に室料として 1 日 1,080 円を加算した額となります。 

 

【個室】 

介護度 

介護保険単位数 自己負担利用料金（1 日）※概算の一例です 30 日 

概算利用料 基本 その他加算 食費 居住費 日用品費 教養娯楽費 室料 

要介護 1 698 

56 

サービス提供体制加算 

栄養マネジメント加算 

夜勤体制加算等 

1,700 円 

朝 400 円 

昼 700 円 

夕 600 円 

1,640 円 320 円 110 円 1,080 円 

170,000 円 

要介護 2 743 171,000 円 

要介護 3 804 172,500 円 

要介護 4 856 174,500 円 

要介護 5 907 176,000 円 

 

【その他当施設の体制】 ※単位数は介護保険で定めたとおりです。 

名称 単位数 名称 単位数 

夜勤職員配置加算（基本料金表に含む） 24 外泊時費用 362 

サービス提供体制加算（基本料金表に含む） 18 所定疾患施設療養費 235 

栄養マネジメント加算（基本料金表に含む） 14 若年性認知症入所者受入加算 120 

短期集中リハビリテーション加算 240 入所前後訪問指導加算 450 

認知症短期集中リハビリテーション加算 240 試行的退所時指導加算 400 

初期加算 30 退所時情報提供加算 500 

療養食加算 6 退所前連携加算 500 

口腔衛生管理体制加算 30 ターミナルケア加算 160～1,650 

口腔衛生管理加算 90 処遇改善加算 39/1000 
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施設サービス（入所） 

 

介護保険給付サービス対象外利用料 

【利用者負担段階】所得により滞在費・食費の負担限度額があります。第 1～3 段階に該当さ

れる方は市町村に申請して「介護保険負担限度額認定証」の交付を受け、当施設事務所へご提

示下さい。ご提示がない場合は、第 4 段階の区分となります。 

 

第 1 段階 本人および世帯全員が住民税非課税で、老齢福祉年金の受給者、生活保護の受給者 

第 2 段階 
本人および世帯全員が住民税非課税で、合計所得金額＋課税年金収入額＋非課税年金収入額が

80 万円以下の人 

第 3 段階 本人および世帯全員が住民税非課税で、利用者負担段階第 2 段階以外の人 

第 4 段階 第 1～3 段階以外の方 

λ 次の①、②いずれかに該当する場合、特定入所者介護（予防）サービス費の給付対象にな

りません。 

① 住民税非課税世帯でも、世帯分離している配偶者が住民税課税者 

② 住民税非課税世帯（世帯分離している配偶者も住民税非課税）でも、預貯金額が一定

額（単身 1,000 万円、夫婦 2,000 万円）を超える 

λ 第 1～3 段階に該当しない人でも、特例的に第 3 段階の負担軽減を受けられる場合があり

ます。詳しくは市区町村の窓口にお問い合わせください。 

 

○ 介護保険給付サービス対象外利用料金表（利用者負担分） 

サービス内容 段階 基本料金  備考 

食事代 

第 1 段階 300 円 

 1 日につき 
第 2 段階 390 円 

第 3 段階 650 円 

第 4 段階 1,700 円 

     

居室区分 段階 滞在費 室料 備考 

多床室 

（４人部屋） 

第 1 段階 0 円 
なし 滞在費／1 日 

第 2～4 段階 370 円 

２人部屋 
第 1 段階 0 円 

＊1,080 円 滞在費、室料／1 日 
第 2～4 段階 370 円 

個室 

第 1 段階 490 円 

＊1,080 円 滞在費、室料／1 日 
第 2 段階 490 円 

第 3 段階 1,310 円 

第 4 段階 1,640 円 

※ ＊印は消費税込みの金額で表示しております。 
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施設サービス（入所） 

 

その他費用 

項目 内容 基本料金 備考 

日用品費  日用品価格表参照  

教養娯楽費  
レクリエーション

活動価格表参照 
 

電気使用料  

70 円 電気製品 1 品当たり／1 日（テレビ持込） 

120 円 電気製品 1 品当たり／1 日（テレビ貸出） 

理美容代 

カット ＊2,200 円  

シャンプー ＊550 円  

顔剃り ＊550 円  

パーマ ＊3,300 円 シャンプー含む 

毛染め ＊3,300 円 シャンプー含む 

洗濯代  800 円 1 ネット当たり 

※ その他の料金として、文書料（内容によって料金が異なる）等がございます。 

※ ＊印は消費税込みの金額で表示しております。 

※ その他各種費用は燃料代、材料代、光熱費代、消費税率等の変動によって変更する場合が

あります。 
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施設サービス（入所） 

 

○日用品価格表 

項目 金額 １か月あたり 備考 

ハンドソープ 10 円／日 300 円  

手指消毒薬 20 円／日 600 円  

シャンプー 30 円／回 240 円 週 2 回 

ボディソープ 30 円／回 240 円 週 2 回 

ティッシュペーパー 10 円／日 300 円  

おしぼり 30 円／枚 3,600 円 1 日 4 枚程度 

バスタオル 70 円／枚 560 円 週 2 枚程度 

歯ブラシ 10 円／日 300 円  

歯磨き粉 10 円／日 300 円  

嗜好品飲料 40 円／回 3,600 円 1 日 3 回程度 

計  約 10,040 円  

※ お持ち込みの場合は、使用済みのものの回収、洗濯、および所定の場所への補充を滞りな

くお願いします。個人の持ち物になりますので、当施設では管理いたしませんのでご了承

ください。 

※ 上記すべての消耗品を施設で準備・管理する「消耗品パッケージ」を 1 日 320 円で提供

しています。 

  


